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Aquí tienes las letras de los temas que componen "Ataque de realidad",  
nuestro primer trabajo discográfico. 

1. ATRAPADO EN EL CORTE INGLÉS 
2. DE TODO PUEDE PASAR 
3. DEPRISA 
4. OTOÑO 
5. SOLAMENTE UN RECUERDO 
6. COMO LAS OLAS DEL MAR 
7. PARTE MÁS DEL VACÍO  
8. MI NOVIA ME ODIA 
9. EL MUNDO AL REVÉS 
10. DENTRO DEL ESPEJO 

_______________________________________ 
 
ATRAPADO EN EL CORTE INGLÉS 
 
Nos escondimos en unos probadores 
Hasta que se hizo de noche 
Se vaciaron todas las secciones 
No hay nadie en el horizonte 
 
Mientras tú asaltas la sección de informática 
Te hago el amor en la escalera mecánica 
Después rompí todas las copas de cristal que vi 
Es un sueño que siempre perseguí 
 
Esta noche 
No habrá nadie que nos estorbe 
 
Y a saber qué vamos a decir cuando mañana 
Nos sorprendan en la planta de las camas 
Desnudos sobre un colchón de agua 
No lo pudimos evitar 
 
Qué distinta es la vida  
Si nadie te puede ver 
Roba, asalta, invade tranquila 
No abrirán hasta las diez 
Si no te gusta lo podrás devolver 
Cortesía de este gran almacén 
Nunca me había sentido más libre 
Que atrapado en el Corte Inglés 
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Por la mañana 
Luz en mi ventana 
Y el sueño se va 
Una vez más 
Me quedo sin ti 
Te desvanecerás 
Hoy todo puede cambiar 
Ya no me conformo con nada 
Porque en mi sueño 
Quien manda soy yo 
Y aquí sí que te voy a atrapar 
 
Pondremos discos toda la noche 
Hasta que se haga muy tarde 
Planearemos unas vacaciones 
En la agencia de viajes 
 
No me decido entre crucero o safari 
Te pruebas trajes de Loewe y de Arman 
Quiero deciros a todos que todo nos da igual 
Y que nunca más nos vais a encontrar 
 
Esta noche 
No habrá nadie que nos soporte 
 
Ya a saber qué vamos a decir (…) 
 
Siempre que te tengo te vas 
Cuando me despierto no estás 
 
_______________________________________ 
 
DE TODO PUEDE PASAR 
 
El mundo está al revés 
Cuando me despierto y lo miro 
Cuando entro y salgo 
Cuando sigo mi camino 
 
La vida no me va mal 
Si es que algo nos sobrar de vida 
Tengo un trabajo, una chica 
Un perrito que me cuida 
 
Hoy me da igual 
Que el mundo me dé vueltas 
No sé por qué 
Parece que algo puede estallar 
Tal vez 
Mañana ya no vuelva 
Quiero salir a vivir ese poco 
De vida que aún puedo arañar 
 
Salgo a la calle, viernes al atardecer 
Paso a buscar un encargo que recoger 
Tengo el mundo a mis pies 
Ya son las nueve 
Parece que otra vez 
De todo puede pasar 
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Cierro los ojos al ver 
Lo que aún me queda de día 
Me asusta descubrir 
Qué está pasando en mi vida 
 
Y cuando el tiempo se va 
Prefiero pensar que se ha ido 
Prefiero no pensar 
En todo lo que me he perdido 
 
Qué más me da 
Que esta noche me detengan 
Tal vez así 
Rompa con la mediocridad 
De esta  
Historia tan aburrida 
Vamos afuera detrás de ese poco  
De vida que aún podemos robar 
 
Salgo a la calle (…) 
  

_______________________________________ 
 
DEPRISA 
 
Las horas pasan y no puedo parar el reloj 
Ya es mediodía y no encuentro mis gafas de sol 
Voy a bajar la voz de la televisión 
Voy a intentar caer en la tentación 
De no hacer nada más hoy 
 
Quiero vendarte los ojos romperte el camisón 
Cantar la misma canción hasta quedarme sin voz 
Voy a intentar cambiar de conversación 
Y levantar el pie del acelerador 
Y no hacer nada más hoy 
 
Y dejar que el tiempo pase solo una vez más 
Reducir la velocidad 
No queda tiempo para risas 
Por que esto se mueve deprisa 
 
Las horas pasan y no puedo parar el reloj (…) 
  

_______________________________________ 
 
OTOÑO 
 
Desde aquel otoño en el que pude ver 
Tu sonrisa entre la oscuridad 
He llegado, lo sé, hasta 76 
Pero tampoco me quedan tan mal 
Y ya ves, hoy que todos sabemos que el tiempo vuela en vez de correr 
A qué santo cambiaría lo que hoy tenemos por lo que tuve ayer 
 
Desde aquel momento en el que te vi. 
Supe que mi suerte iba a cambiar 
Todos aquellos besos que no recibí 
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Me empezaron de inmediato a sobrar 
Y aunque aún sigo hablando solo como si alguien me fuese a escuchar 
Te aseguro que ahora ya me da igual lo que puedan murmurar por detrás 
 
Ahora mismo empezaré a seguirte donde estés 
Y será como aquel otoño que tuvimos la primera vez 
 
Cada día es más difícil creer  
Que la vida acaba de empezar 
No te puedo decir que todo es como soñé 
Tampoco me imagino lo que vendrá 
Y después de más de un momento crítico de negro abismo sentimental 
No me puedo creer que aún estés aquí, que no te escapaste al verme dormir 
 
Tengo ganas de beber, de vivir y de aprender 
De seguir detrás de aquel otoño que tuvimos tú y yo alguna vez 
 
La carretera no nos ha ido tan mal 
Con la cara al viento 
Siempre en movimiento 
Sin pararse a pensar 
Y podernos creer  
Que esto acaba de empezar otra vez 
 
Me pregunto: Si esta es mi vida ¿cómo va a salir bien? 
Y es que siempre veo el lado feo, pero esta vez contigo parece ser 
Mucho mejor de lo que a simple vista se ve 
 
Ahora mismo empezaré a decirte una y otra vez 
Que todo es como aquel otoño que tuvimos la primera vez 
 
Que todo está igual que aquel otoño 
Que tú y yo estamos igual que ayer 
 
Igual que ayer 

_______________________________________ 
 
SOLAMENTE UN RECUERDO 
 
Cuánto más lo pienso, menos lo entiendo 
Cada vez me cuesta más salir de aquí 
Cada noche que no pude dormir 
Cada vez, cada momento que soñé 
Cómo voy a lograrlo entender 
Cómo ver lo que me niego a creer 
Cómo es que aún te espero llegar 
Cómo te voy a olvidar si ya no te puedo tocar 
 
Si eres tan sólo un recuerdo 
Que nunca puedo borrar 
Tu nombre suena en el viento 
 
Cuántas veces te he soñado volver 
Tantas veces como me desperté 
Sin saber si era mentira o verdad 
Descubriéndome/Sorprendiéndome otra vez hablando a la pared 
Tantas veces te he escuchado reír 
Ya no sé si te reías de mí 
Cuánto tiempo queda por esperar 
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Cuándo voy a despertar de tanta (tanta) realidad 
 
Eres tan sólo un recuerdo 
Que no consigo borrar 
Tu nombre suena en el viento 
No sé si te volveré a ver 
Ahora que estás tan lejos 
Solamente un recuerdo 
Un recuerdo 
 
Aunque todos vieron/sepan/vieran cómo empezó 
Sólo tú sabes como se terminó 
Otra vez me volverás a encontrar 
Y entonces fingiré que no estoy esperándote llegar 

 
_______________________________________ 
 
COMO LAS OLAS DEL MAR 
 
Todas las cosas que no te pude hacer 
No fueron por olvido, no fueron por no querer 
Las pocas cosas que te puedo ofrecer 
Yo te las doy ahora, tú no las quieres coger 
Hoy no me las quieres coger 
 
Las cosas buenas que no he podido dar 
No sólo por ti fueron, nunca las pude dar 
Por qué te empeñas en no escuchar mi voz 
Si nunca estuve más abierto de lo que ahora estoy 
Y quiero darte más de lo que soy 
 
Esto me sabe a traición 
Y no lo puedo evitar 
Todo el mundo merece una oportunidad 
Para poderlo demostrar 
 
Siento como si he tragado 
Todas las olas de mar 
Sobre mi espalda una carga 
Que no puedo levantar 
 
Todas las cosas que he tardado en decir 
No fueron por mentirte, fue por no verte sufrir 
Las cosas que de tus labios quiero oír 
Yo te las pido ahora, tú no las quieres decir 
Hoy no me las quieres decir 
 
Ahora voy como las olas del mar 
Solas y acompasadas, a la deriva van 
Perdidas al perder un último tren 
Amargas como el llanto, saladas como la sed 
Del que sabe que no más va a beber 
 
Sigo sin poderte olvidar 
Y no lo puedo evitar 
Vivo y muero esperando una oportunidad  
Para poderlo demostrar 
 
Siento como si he tragado 



 6

Todas las olas de mar 
Sobre mi espalda una carga 
Que no puedo levantar 
 
Siento tu cara en mi pecho 
Y te siento al respirar 
Siento tu sangre en mis venas 
Es un final que acaba de empezar 

 
_______________________________________ 
 
PARTE MÁS DEL VACÍO 
 
Las luces que brillan en la ciudad 
Las calles desiertas cerca del río 
Un taxi esperando su turno final 
Paseo sólo. Soy parte más del vacío 
 
Escucho a lo lejos sirenas pasar 
Y al compás de mis pisadas 
Un coche se pierde entre la oscuridad 
Compruebo que por las noches nunca pasa nada 
 
Un hombre durmiendo a la puerta de un bar 
Las hojas cayendo en el suelo 
El viento no encuentra qué poder llevar 
Sigo mi paso lejano, distante y sereno 
 
Parece como si el tiempo se hubiese parado en este momento 
Nunca hablaré de lo que llego a sentir mirando al cielo  
Y ver las estrellas poniendo en orden mis pensamientos 
 
La luz de otra casa se vuelve a apagar 
Ya hay humo en las farolas 
Parece que el frío comienza a reinar 
Pero no importa. Que el momento no se rompa 
 
Mañana amanece como un día más 
Un día más en la vida de cualquiera 
Me siento a esperar y no puedo evitar 
Desear que el sol esta vez no aparezca 
 
_______________________________________ 
 
MI NOVIA ME ODIA 
 
A veces mi novia de odia 
Me tiene verdadera fobia 
No encuentro un motivo que le haga reír 
Me quedo tan triste 
Se me ocurre algún mal chiste 
Pero por ahora todo queda igual 
 
Ahora mi novia 
Viaja en una noria 
Da vueltas y vueltas al mismo lugar 
Dice que solamente yo 
Puedo llegar a 
Cabrear a alguien de esa manera 
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Puedo ver cómo mañana amanece 
La sonrisa de su boca lentamente 
Ahora todo le da igual 
No se acordará de nada 
Hasta que me vuelva a odiar 
 
A veces mi novia me dice 
Por qué no haces algo y consigues 
Vencer mi paciencia y hacerme escapar 
Llegaré hasta el final 
Donde dices 
Que casi todas lograron rendirse 
 
Tengo suerte, amigo mío, siempre encuentro algo 
Que me libra del abismo de milagro 
Las palabras adecuadas 
Que todo lo arreglarán 
Hasta que me vuelva a odiar 
 
Ahora mi novia me quiere 
Pero ahora soy yo quien no quiere 
Porque esta mañana se ha portado mal 
A veces te odio 
Con toda mi alma 
Entonces actúas como si te diera igual 
 
Y otra vez vuelta a empezar 
 
 
_______________________________________ 
 
EL MUNDO AL REVÉS 
 
A veces por la noche empiezo a soñar 
Que al día siguiente no voy a trabajar 
Que me tocó una quiniela y que al Brasil me fugué 
Con una rubia morenita de piel 
Que me susurra: “por favor, por favor” 
Que me propone que hagamos el amor 
Y cuando digo que sí, la realidad dice no 
Me lo recuerda el despertador 
 
Al poco rato voy en el ascensor 
De mi oficina, directo al paredón 
Y me imagino a mi jefe que me hace pasar 
A su despacho y me empieza a contar: 
“Le doblo el sueldo y le nombro director 
¿Quiere firmar usted aquí, por favor?” 
Y cuando digo que sí, algo me dice que no 
Se abre la puerta y salgo del ascensor 
 
Entonces, dime qué hora es 
Por si ya es tarde para nunca volver 
Porque esta vez digo sí aunque me digan que no 
Voy a escaparme de este mundo al revés 
 
Algunas veces me da por viajar 
Compro un billete y pongo rumbo hacia el mar 
Y entonces, cuando me subo al avión 
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Me entran ganas de hacer auto stop 
A las estrellas, a la luna y al sol 
Pero se me echa encima la tripulación 
Y aunque yo digo que sí, todos me gritan que no 
No me dejan saltar del avión 
 
Cuando las horas empiezan a caer 
No queda nada divertido que hacer 
Pienso que ayer fue lo mismo y que mañana también 
Que por mi puerta no pasó ningún tren 
Entonces, alguien llama al timbre por fin 
Y un caballero a un tren me invita a subir 
Pero no queda ni un sitio libre en ese vagón 
Se marcha el tren y me quedo en la estación 
 
Entonces, dime qué hora es 
Por si ya es tarde para nunca volver 
Porque esta vez digo sí aunque me digan que no 
Voy a escaparme de este mundo al revés 
 
Ven aquí y acuéstate 
Porque parece que empieza a amanecer 
Y yo te digo que sí aunque me digas que no  
Voy a sacarte de este mundo al revés 

_______________________________________ 
 
DENTRO DEL ESPEJO 

Se para el reloj, se enciende una luz 
Mi vida en sueños se ha quedado atrapada en un espejo 
Dentro de un espejo 

No veo más que otra realidad 
Nada es verdad ni mentira aquí en el espejo 
Dentro del espejo  

No hago más que rodar y rodar  
Por un túnel que no tiene final 
Y mientras tanto detrás del cristal 
La vida se va  

Mira el espejo, métete dentro 
No tengas miedo. Solo es tu reflejo en el espejo 
Dentro del espejo 

Veo a la gente y les oigo decir 
Que todos estaban esperándome aquí en el espejo 
Dentro del espejo 

Cómo voy a poderte olvidar 
Si una vez dentro tendré que aceptar 
Que en este lado ya nada será igual 
Y la vida se va 

De repente comienzo a rodar  
Por un túnel que no tiene final 
Y mientras al otro lado del cristal 
La vida se va 
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Nunca veré, nunca sabrás 
Qué es lo que pasa detrás del cristal 
UnA vez dentro, no sales más 

Cómo voy a decirles que no 
Si ya no sé si lo que escucho es mi voz 
Ya no recuerdo quién era yo 

Salta hacia dentro 
Yo de aquí ya no me puedo escapar 
Ya no distingo lo que es real 

Déjame verte una vez más 
No quiero perderte 
Rompe el cristal 

 


